
 �ی کنند، استفاده ارتباطی راه یک عنوان به آن از مردم بیشتر روزها ا�ن که مهم برنامه های از یکی
 بالا و �یشرف�ه کارها و کسب یا و فردی اطلاعات  گرفتن قرار دل�ل به برنامه ا�ن امنیت است. اینس�اگرام

 به کسانی چه بفهمیم چگونه که است ا�ن �ی کند، درگ�ر گاهی را مخاطبان ذهن که سوالی اما است.
 متوجه چگونه دارد؟ وجود شخصی ��ج یا کاری ��ج هک امکان آیا دارند؟ دسترسی ما اینس�اگرام

 ا�ن در هس�ند؟ ما اینس�اگرام اکانت در نفر چند بفهمیم چگونه شویم؟ اینس�اگرام فعال نشست های
 �ا دهیم پاسخ زمینه ا�ن در شما سوالات تمام به و ب�ردازیم login activity موضوع به داریم قصد مقاله

کنید. تضم�ن را خود اینس�اگرام امنیت پس ا�ن از

اینس�اگرام اکانت به متصل دس�گاه شناسا�ی

 محصولات فروش برای آن از زیادی افراد که است �رطرفدار و قوی بسیار برنامه های جمله از اینس�اگرام
 �ا شده باعث اینس�اگرام کاربردهای �ی کنند. استفاده دنیا روز مهم اخبار نشر یا و خدمات ارائه یا و خود

 به را خود اطلاعات برنامه، ا�ن بالای امنیت دل�ل به و کند �یدا دنیا سراسر از �ی شماری مخاطب های
 چگونه که است ا�ن شده، کاربران از برخی اصلی دغدغه که سوالی اما کنند. وارد اکانت ساخت منظور

 ما اینس�اگرام اکانت در نفر چند بفهمیم چگونه یا و دارند؟ دسترسی ما اینس�اگرام به کسانی چه بفهمیم
هس�ند؟

 با آن از عبور با است ممکن اما باشید کرده فکر موضوع ا�ن به امروز به �ا هم شما شاید احتمالا
 اما است. بالا بسیار آن میل�ونی استفاده دل�ل به اینس�اگرام امنیت شوید. مواجه متعدد مشکلاتی

 ا�ن امنیت هس�ند، سودجو�ی �ی در کاری یا و شخصی اطلاعات سرقت با که ناشناسی افراد و هکرها
 کاربران برای حلی راه مسئله ا�ن حل برای اینس�اگرام نباشید، نگران �ی برند. ب�ن از راحتی به را برنامه

 تضم�ن اول روز م�ل شما اینس�اگرام امنیت وقت، اندکی صرف با که است درآورده اجرا به و طراحی
 انجام ترتیب به را ز�ر مراحل خود اینس�اگرام اکانت به متصل دس�گاه شناسا�ی برای بنابرا�ن �ی شود.

دهید:



بروید. ��ج �روفا�ل قسمت به و شوید اینس�اگرام وارد●



شوید. accounts center وارد سپس و کنید انتخاب را ��ج منو●



بزنید. ضربه security یا امنیت گزینه روی بر بالا مراحل انجام از بعد●



کنید انتخاب را login activity گزینه سپس●



دهید. فشار را log out نقطه سه گزینه انتخاب با کردید، مشاهده دیگری متصل دس�گاه اگر●

نما�ید. انتخاب را ok انجام برای �ی شود ارسال دس�گاه حذف منظورر به شما برای �یا�ی●

 به شما اطلاعات برداشتن برای دوباره هکر مجاز، غ�ر متصل دس�گاه حذف یا و عبور رمز تغ��ر صورت در
بگ�رید. کمک اینس�اگرام متخصص یک از باید کرد، �یدا دسترسی اکانت

هس�ند؟ ما اینس�اگرام اکانت در نفر چند بفهمیم چگونه



 به داشت. وجود بسیار �لگرام م�ل برنامه ها�ی حتی یا و مخ�لف ��ج های هک گذش�ه سال های در
 مشاهده برای گزینه ای کردن درست فکر به اینس�اگرام، نویسان برنامه �ا شد باعث مورد ا�ن که طوری
 شدن دزدیده از دیگر مواردی و عبور رمز تغ��ر با کاربران �ا بیف�ند اکانت به دیگر دس�گاه های ورود

 برنامه که است مه�ی آبشن همان اینس�اگرام فعال نشست های کنند. جلوگ�ری خود شخصی اطلاعات
کردند. طراحی برنامه ا�ن بیشتر امنیت برای را آن اینس�اگرام نویسان

 گفت باید دارند؟ دسترسی ما اینس�اگرام به کسانی چه بفهمیم چگونه �کرار �ر سوال به پاسخ در اکنون
 کافی دارد. وجود مجاز غ�ر و مجاز متصل دس�گاه های مشاهده امکان فعال، نشست های طر�ق از که

 کنید �یدا دسترسی خود اینس�اگرام �روفا�ل به کردیم، اشاره آن به قبلی بخش در که مراحلی ط�ق است
 متصل دس�گاه جز به اگر و کنید انتخاب login activity گزینه شوید.  security ��ج امنیت وارد بعد و

 غ�ر نشست های بلافاصله کردید، مشاهده را samsung م�ال عنوان به شما گوشی نوع همان که مجاز
کنید. log out را مجاز

 بنابرا�ن است زیاد هکر بودن حرفه ای امکان باشد، دیگر کشورهای از هکر مکانی موقعیت که صورتی در
 نشست �ا�ید قابلیت از همچن�ن دهید. تغ��ر را خود عبور رمز مجاز، غ�ر متصل دس�گاه حذف از پس

بمانید. امان در خود اکانت به افراد دسترسی از �ا کنید استفاده مرحله ای دو

چیست؟ login activity قابلیت

 وید�و، عکس، نظ�ر افلراد مهم داده های از استفاده سو و اطلاعات سرقت برای هکرها شدن بیشتر با
 مخاطبان �ا اف�ادند �کا�و به اینس�اگرا نویسان برنامه اکانت، صاحب طرف از کاربران با صحبت یا و چت
 ارائه سال چند ا�ن طی در برنامه ا�ن سوی از ��ج امنیت حفظ برای راهکار چند ندهند. دست از را خود
 را شما اکانت اکت�ویتی، لاگ�ن انگ�ز شگفت و�ژگی های است. login activity آن ها از یکی که است شده

داد! خواهد نجات ناشناس دس�گاه های دسترسی از



 اینس�اگرام به کسانی چه بفهمیم چگونه که است ا�ن کاربران، مهم سوال روزها ا�ن گفتیم که همانطور
 راحتی به را مجاز غ�ر و مجاز فعال نشست های �ی توانید شما آبشن ا�ن طر�ق از دارند؟ دسترسی ما

 مشاهده از پس دهید. انجام کردیم، اشاره آن به قبلی بندهای در که را مراحلی باید فقط کنید. مشاهده
 راحتی به ،login activity طر�ق از بودند، شده شما حساب وارد که مجازی غ�ر س�گاه های د بررسی و

 وارد که فردی مشخصات که دارد وجود شما برای امکان ا�ن هم�ن کنید. پاک ��ج از را آن ها �ی توانید
کنید. �یدا دسترسی ان جغرافیا�ی موقعیت به یا و دربیاورید را شده

از: است عبارت که دارد وجود ��ج امنیت حفظ برای دیگری راه های اکت�ویتی لاگ�ن از غ�ر به



اینس�اگرام مرحله ای دو �ا�ید قابلیت کردن فعال●
ایم�ل کردن وارد همراه به قوی عبوری رمز انتخاب●
آنفالویاب برنامه های از دوری و موبا�ل شماره کردن اضافه●
گردید خارج برنامه از کام��وتر در برنامه استفاده از بعد●

 شما جغرافیا�ی موقعیت �ی، آی تغ��ر و شکن فیلتر از استفاده که باشید داش�ه توجه مهم نک�ه ا�ن به
 دقت فعال، نشست در متصل دس�گاه های حذف در بنابرا�ن کرد. خواهد �یدا تغ��ر اکت�ویتی لاگ�ن در

کنید.

دارند؟ دسترسی ما اینس�اگرام به کسانی چه بفهمیم چگونه مقاله خلاصه

 برنامه �رداختیم. ،دارند؟ دسترسی ما اینس�اگرام به کسانی چه بفهمیم چگونه موضوع به مقاله ا�ن در
 شده تبد�ل کار و کسب انداختن راه برای فضا�ی به که رسان �یام برنامه های سا�ر مانند اینس�اگرام

 گزینه ای ضعف، ا�ن بردن ب�ن از برای نویسان برنامه اما دارد. کاربران اکانت امنیت در نقص ها�ی است،
 سپس و ��ج �روفا�ل به ورود با کاربران �ا کردند طراحی login activity یا فعال نشست های عنوان به

 هک از جلوگ�ری برای دیگری راه های الب�ه کنند. حذف را فعال مجاز غ�ر دس�گاه های بتوانند ��ج، امنیت
 آنفالویاب برنامه های از دوری و قوی عبور رمز انتخاب اینس�اگرام، مرحله ای دو �ا�ید قابلیت نظ�ر شدن
 �ی شود. حفظ ��ج امنیت صورت ا�ن در که دارد وجود


