
 
 

ها را تمیز کرد.  توان به راحتی و با هزینه کمتر، مبل، می  محلول خانگی تمیز کننده مبل  با استفاده از
های مختلف از  های صنعتی و شیمیایی برای پاک کردن لکهدر حال حاضر، انواع مختلفی از شوینده

روی مبلمان موجود است. با این حال، استفاده از این مواد ممکن است منجر به آسیب دیدگی، تغییر  
های خانگی  دهند از شویندهود. به همین دلیل، بسیاری افراد ترجیح میرنگ و کاهش طول عمر مبل ش

 .برای تمیز کردن مبلمان استفاده کنند

ها، محلول خانگی را روی یک پارچه نرم اسپری کنید و به آرامی روی سطح مبل  برای تمیز کردن مبل
تا رطوبت اضافی جذب با یک پارچه خشک، سطح مبل را پاک کنید  شود. این کار را   بکشید. سپس 

 .های مبل انجام داد تا به تمیزی کامل دست یابیدتوان برای تمامی قسمتمی

 انواع محلول های خانگی شستن مبل 

است که بسیاری از ما در خانه با آن مواجه   لنظافت منز ها یکی از کارهای  تمیز کردن و شستن مبل
ای مقرون به صرفه و موثر برای این کار باشد.  تواند گزینههای خانگی میشویم. استفاده از محلولمی

و شویندهمحلول ویژگیها  باید  مبلمان  لکههای  برای  بالا  تمیز کنندگی  مانند قدرت  های  های خاصی 
م تغییر رنگ و بافت مبلمان، و عدم ایجاد آلرژی و حساسیت داشته مختلف، قابلیت ضد باکتریایی، عد

 کنیم:ها اشاره میباشند. در اینجا به چند نوع محلول خانگی برای شستن مبل

  سرکه و آب محلول خانگی تمیز کننده مبل  •
  تمیز کردن مبل با جوش شیرین و آب •
  ی و آبمحلول مایع ظرفشوی •
  محلول خانگی تمیز کننده مبل با لیمو و جوش شیرین •
 تمیز کردن مبل با سرکه و روغن زیتون •
  محلول نشاسته و آب •
 محلول آب و صابون •
 و ....   محلول خانگی تمیز کننده مبل با الکل و نمک •
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 مواد اولیه مورد نیاز برای تهیه محلول خانگی تمیز کننده مبل

ها در منزل، بهتر است از محلول خانگی با استفاده از مواد طبیعی استفاده کنید تا  برای پاکسازی مبل
از مواد شیمیایی جلوگیری  دیدگی ناشی از استفاده  هم بازدهی خوبی داشته باشد و هم از احتمال آسیب

ای برای مبلمان خود های مناسب ترکیب کرده و محلول تمیز کنندهتوانید به نسبتکنید. این مواد را می
 تهیه کنید. مواد اولیه مورد نیاز برای تهیه محلول خانگی تمیز کننده مبل به شرح زیر است:

 آب •

 تمیز کردن مبل با سرکه •



 
 

 تمیز کردن مبل با جوش شیرین •

 مایع ظرفشویی  •

 آب لیمو •

 الکل  •

 نمک •

 روغن زیتون •

 های خانگی تمیز کننده مبل های مختلف تهیه محلولروش

ها و وسایل  شود تا عمر مبلها به صورت منظم باعث میمانند تمیز کردن مبل  نظافت روزانه منزل
توانید های خانگی، مییز بماند. با استفاده از این محلولها همیشه تازه و تمافزایش یابد و ظاهر آن

های خانگی  های خود را به راحتی و با هزینه کم تمیز نگه دارید. در ادامه چند روش تهیه محلولمبل
 کنیم:کننده مبل را معرفی میتمیز

  آب و سرکه محلول خانگی تمیز کننده مبل   .1

ن محلول به یک پیمانه آب و یک پیمانه سرکه سفید نیاز دارید.  برای تمیز کردن مبل با سرکه باید ای
اینگونه است که     این دو ماده را با هم ترکیب کرده و در یک بطری اسپری بریزید. شستن مبل با سرکه

 ها اسپری کرده و با یک پارچه تمیز خشک کنید. محلول را روی لکه

 . محلول آب و جوش شیرین2

های مخمل است. یرین یکی از روش های تمیز کردن مبل به خصوص مبلتمیز کردن مبل با جوش ش
ابتدا یک قاشق غذاخوری جوش شیرین را در یک لیتر آب   برای تميز كردن مبل مخمل با جوش شیرین

های سطحی مناسب است. محلول را روی  حل کنید. این محلول برای از بین بردن بوی نامطبوع و لکه
 ز چند دقیقه با یک پارچه تمیز خشک کنید. مبل اسپری کنید و بعد ا
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 . محلول آب و صابون مایع3

برای درست کردن محلول خانگی تمیز کننده مبل آب و صابون، نصف قاشق چایخوری صابون مایع را  
های سطحی مناسب  های چربی و آلودگیدر یک لیتر آب گرم حل کنید. این محلول برای تمیز کردن لکه

 مبل اسپری کرده و با یک پارچه مرطوب تمیز کنید. است. محلول را روی 

 . محلول آب، سرکه و جوش شیرین 4

برای تمیز کردن مبل با سرکه و جوش شیرین باید یک پیمانه آب، یک پیمانه سرکه سفید و یک قاشق  
لکه بردن  بین  از  برای  این محلول  کنید.  ترکیب  با هم  را  بوی  غذاخوری جوش شیرین  و  های سخت 

ها اسپری کرده و بعد از چند دقیقه با یک پارچه تمیز  بسیار موثر است. محلول را روی لکهنامطبوع  
 خشک کنید. 

 . محلول آب و الکل 5

نصف پیمانه الکل را با نصف پیمانه آب مخلوط کنید. این محلول برای ضدعفونی کردن و تمیز کردن 
یک پارچه تمیز خشک کنید. برای دریافت  های چربی موثر است. محلول را روی مبل اسپری کرده و با  لکه

 ها مناسب با مشخصات مبل خودتان با مشاورین سه سوته در ارتباط باشید. تمامی روش

  . شستن مبل با سرکه و روغن زیتون6

توان یک محلول خانگی تمیز کننده مبل تهیه کرد که انواع برای رفع لکه مبل با سرکه و روغن زیتون می
د. برای رفع لکه مبل با سرکه، نصف فنجان روغن زیتون و یک چهارم فنجان سرکه  ها را پاک کنلکه

سفید را مخلوط کنید تا محلولی همگن به دست آید. برای استفاده، آن را روی لکه اسپری کرده و سپس  
 با دستمال خشک تمیز کنید.

 محلول آب و نشاسته .7

ل موثر باشد، محلول آب و نشاسته است. این  تواند در شستشوی مبهایی که مییکی دیگر از محلول
توانید های چرک مبل بریزید و کمی صبر کنید تا لکه را شل کند. سپس میها و قسمتترکیب را روی لکه



 
 

لکه را پاک کنید. مراقب باشید که لکه را بیشتر روی مبل پخش نکنید. برداشتن لکه در این روش نیازمند  
 دقت بیشتری است. 

 ل و نمکمحلول الک .8

ها را از بین برده و نواحی مختلف را ضدعفونی  توانند انواع آلودگیالکل و نمک از موادی هستند که می
های چربی باشد اما در زمان استفاده باید توجه  تواند بهترین ماده تمیزکننده لکهکنند. این محلول می

توان مقداری نمک را در الکل  میداشت که به بافت رویه مبل آسیب نرساند. برای ساخت این محلول  
 ریخته و برای کاهش قدرت اسیدی آن مقداری آب ولرم به آن اضافه کرد و سپس استفاده نمود.

 



 
 

 های طبیعی برای پاک کردن مبل استفاده از محلول

شود، بلکه  ها میجویی در هزینههای طبیعی نه تنها باعث صرفهها با استفاده از محلولپاک کردن مبل
های خود را  توانید مبل های طبیعی میکند. با استفاده از این روشبه حفظ محیط زیست نیز کمک می

ها لذت ببرید. در  مواد شیمیایی مضر پاک کنید و از تمیزی و طراوت آنبه سادگی و بدون استفاده از  
 کنیم:ها با استفاده از مواد طبیعی اشاره میادامه به چندین روش موثر برای پاک کردن مبل

تمیز کردن مبل با سرکه و آب: شستن مبل با سرکه یکی از بهترین مواد طبیعی برای پاک کردن   •
  ها است.ها و آلودگیلکه

ها است. با  جوش شیرین: جوش شیرین یکی دیگر از مواد طبیعی موثر برای پاک کردن مبل •
 تميز كردن مبل مخمل با جوش شیرین بهترین نتیجه را خواهید دید. 

ها را به خوبی  تواند لکهکننده طبیعی است و میلیمو دارای خواص ضدعفونی و و آب:ترکیب لیم •
  پاک کند.

ها  های طبیعی برای پاک کردن مبل صابون ملایم یکی دیگر از گزینه استفاده از صابون ملایم" •
  است.

 احتیاط های لازم قبل از درست کردن محلول پاک کننده طبیعی 

 کننده طبیعی، لازم است به چند نکته مهم توجه کنید:پاکقبل از درست کردن محلول 

 .مطمئن شوید که تمامی مواد اولیه مورد استفاده طبیعی و غیر سمی هستند •

اسانس • از  استفاده  صورت  از  در  و  کنید  بررسی  را  خود  پوست  حساسیت  میزان  ابتدا  ها، 
 .زا باشند، خودداری کنیدهایی که ممکن است حساسیتاسانس

ترکیب مواد، از دستکش و ماسک استفاده کنید تا از تماس مستقیم با مواد شیمیایی  هنگام   •
 .جلوگیری شود

 .های خود باشیدمراقب چشم •



 
 

 .کننده طبیعی را دور از دسترس کودکان نگه داریدهای پاکمحلول •

محلول را در ظروف مناسب و در مکانی خنک و خشک نگهداری کنید تا طول عمر آن افزایش   •
 .یابد

بر روی یک قسمت کوچک و غیر    قبل از استفاده از محلول بر روی سطوح مختلف، ابتدا آن را •
 .مشاهده تست کنید تا از عدم آسیب به سطح مطمئن شویدقابل

باهم   • را  شیمیایی  اجزای  بینی،  پیش  غیرقابل  های  واکنش  برخورد  هرگونه  از  جلوگیری  برای 
 .ترکیب ننمایید

ش شیرین یا سایر ترکیبات شیمیایی منجر به ایجاد واکنش های  ترکیب هر نوع اسید با جو  •
گرمازا و خطرناک خواهد شد. بنابراین، در زمان تمیز کردن مبل با جوش شیرین هیچ اسیدی را 

 .با آن یا مواد دیگر قاطی نکنید

 های خانگی برای تمیز کردن مبلاهمیت استفاده از محلول

ها معمولا  ها دارای اهمیت زیادی است. این محلولمیز کردن مبلهای خانگی برای تاستفاده از محلول
افراد خانواده و محیط زیست ضرری  از مواد طبیعی و غیرشیمیایی تشکیل شده اند که برای سلامتی 

 ندارند. 

تر از خرید محصولات شیمیایی آماده است  های خانگی معمولا اقتصادیعلاوه بر این، استفاده از محلول
 ها را کاهش دهد. های نگهداری و تمیزکاری مبلتواند هزینهو می

کند  تر بر ترکیبات و مواد مصرفی را فراهم میها در منزل امکان کنترل دقیقهمچنین، تهیه این محلول
مبل تواکه می رنگ  و  بافت  به  آسیب  از  و جلوگیری  موثرتر  تمیزکاری  به  نهایت،  ند  در  کند.  ها کمک 

از محلول زبالهاستفاده  تولید  باعث کاهش  خانگی  و شیمیایی میهای  تاثیر  های پلاستیکی  شود که 
 مثبتی بر محیط زیست دارد.



 
 

 

 های خانگی تمیز کننده مبل مزایا و معایب استفاده از محلول 

های مختلفی همچون پارچه، چرم، پلاستیک، چوب  ها از تنوع بالایی برخوردارند و از متریالامروزه مبل
ها و مواد شوینده  های متفاوتی در برابر آلودگیمکن است واکنششوند که هر کدام مو ... تولید می

کننده برای مبل، توجه به موارد مختلفی از جمله جنس رویه  داشته باشند. برای انتخاب بهترین پاک
 مبل و نوع آلودگی ضروری است. 

شویی  ظرف  های متداول همچون صابون مایع، پودر لباسشویی، شامپوفرش، مایعکنندهاستفاده از پاک
های مختلف روی مبل خانگی مؤثر باشد. استفاده از انواع مواد تواند در تمیز کردن لکهو ... نیز می

کننده برای مبلمان ، مزایا و معایب خاص خود را دارد. از جمله مزایا و معایب استفاده از  شوینده و پاک
 توان به نکات زیر اشاره کرد:ها میاین محلول



 
 

 ه از محلول خانگی تمیز کننده مبل مزایا استفاد

 .کننده تجاری را کاهش دهدهای خرید مواد تمیزتواند هزینههای خانگی میاستفاده از محلول  •

های خانگی مانند رفع لکه مبل با سرکه و جوش شیرین معمولا در  دهنده محلولمواد تشکیل  •
 .شوندای یافت میهر خانه

 .د طبیعی و بدون مواد شیمیایی مضر هستندهای خانگی معمولا شامل موامحلول •

 .شوداستفاده از مواد طبیعی و خانگی باعث کاهش آلودگی محیط زیست می  •

 .استفاده از این مواد آسان است و برای انجام آن نیازی به تجربه و مهارت خاصی نیست •

 معایب استفاده از محلول خانگی تمیز کننده مبل 

ممکن است به اندازه مواد تجاری قوی نباشند و نیاز به استفاده    های خانگیکارایی کمتر: محلول •
 .مکرر داشته باشند

های خانگی ممکن است زمان بیشتری نسبت به نیاز به زمان بیشتر: تهیه و استفاده از محلول •
 .استفاده از مواد تجاری ببرد

ها ا همه انواع پارچههای خانگی ممکن است بها: برخی از محلولعدم تطابق با همه انواع پارچه •
 .سازگار نباشند و ممکن است به پارچه آسیب بزنند

های خانگی، نیاز به آزمایش در بخش  نیاز به آزمایش: برای اطمینان از کارایی و ایمنی محلول •
 .کوچکی از مبل وجود دارد

 نگهداری و مراقبت از مبلمان پس از تمیز کردن

ز کردن بسیار مهم است تا طول عمر مبلمان افزایش یابد و  نگهداری و مراقبت از مبلمان پس از تمی
ظاهر آن همیشه تازه و نو بماند. پس از تمیز کردن مبلمان با محلول خانگی تمیز کننده مبل، چند نکته  

نکات، می این  رعایت  با  شود.  رعایت  باید  که  دارد  وجود  مبلمان شما  مهم  که  باشید  مطمئن  توانید 



 
 

ماند و طول عمر بیشتری خواهد داشت. برخی از مهمترین این  خود باقی میهمیشه در بهترین حالت  
 نکات به شرح زیر است:

باعث  • اقدام  این  شود.  کاملا خشک  دهید  اجازه  آن  به  لطفا  راحتی،  مبل  کردن  تمیز  از  بعد 
 شود.جلوگیری از رطوبت و رشد قارچ و باکتری در مبل می

تواند باعث تغییر رنگ و  مبلمان را در معرض نور مستقیم خورشید قرار ندهید. نور خورشید می •
 تضعیف پارچه و چرم شود.

تواند به ساختار داخلی  از قرار دادن اشیائ سنگین روی مبلمان خودداری کنید. این کار می  •
 مبلمان آسیب برساند و شکل ظاهری آن را تغییر دهد.

توانند مبلمان را از  ای یا پلاستیکی میهای پارچهفظ استفاده کنید. پوششهای محااز پوشش  •
 ها محافظت کنند. گرد و غبار و لکه

تواند به مرور زمان به بافت پارچه و  صورت منظم مبلمان را گردگیری کنید. گرد و غبار میبه  •
 ها شود.چرم نفوذ کند و باعث کثیف شدن آن

ا  • نیاز به مواد تمیزکننده خاص خود  از مواد تمیزکننده مناسب  ستفاده کنید. هر نوع مبلمان 
دارد؛ بنابراین بهتر است همیشه از موادی استفاده کنید که برای نوع خاصی از پارچه یا چرم  

 مناسب هستند. 
به • را  مبلمان  مبلمان  روی  از  را  غبار  و  گرد  تنها  نه  کار  این  بکشید.  جاروبرقی  منظم  صورت 

هزینه نظافت   کند. برای اطلاع از  ها و مواد آلرژن جلوگیری میز تجمع باکتریدارد، بلکه ابرمی
 با کارشناسان سه سوته در ارتباط باشید.  منزل
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 های خاص روی مبل های خانگی برای تمیز کردن لکه محلول

لکه کردن  مبلتمیز  روی  از محلولتواند چالشها میهای مختلف  استفاده  با  اما  باشد،  های  برانگیز 
های  وان این کار را به راحتی انجام داد. در ادامه چند محلول خانگی برای تمیز کردن لکهتخانگی می

 شود:خاص معرفی می

 لکه چای و قهوه •

برای تمیز کردن لکه چای و قهوه، ترکیبی از سرکه سفید و آب مفید است. یک قسمت سرکه سفید را  
 .، لکه را به آرامی پاک کنیدبا دو قسمت آب مخلوط کرده و با استفاده از یک پارچه نرم



 
 

 لکه روغن و چربی  •

توانید از جوش شیرین استفاده کنید. ابتدا کمی جوش شیرین را روی  های روغنی و چربی، میبرای لکه
 .لکه بپاشید و بگذارید چند دقیقه بماند تا چربی را جذب کند. سپس با یک برس نرم لکه را پاک کنید

 لکه خون •

خوری نمک را در یک  چایبرای تمیز کردن لکه خون، محلولی از آب سرد و نمک موثر است. یک قاشق  
 .لیوان آب سرد حل کرده و با استفاده از یک پارچه تمیز، لکه را به دقت پاک کنید

 لکه جوهر  •

توانید از الکل استفاده کنید. یک پارچه نرم را به الکل آغشته کنید و به آرامی  های جوهر، میبرای لکه
 .روی لکه بمالید تا جوهر پاک شود

 لکه میوه و سبزیجات  •

است     های میوه و سبزیجات، بهتربرای تميز كردن مبل مخمل با جوش شیرین برای از بین بردن لکه 
خوری جوش شیرین را با چند قطره آب لیمو مخلوط کرده و با یک پارچه نرم روی لکه  یک قاشق چای

 .بمالید

 های خانگی با محصولات تجاری تمیز کننده مبل مقایسه محلول

کننده مبل هر کدام دارای مزایا و معایب خاص خود هستند.  های خانگی و محصولات تجاری تمیزمحلول
شوند و هزینه کمتری دارند. این های خانگی معمولا از مواد طبیعی و دسترسی آسان تهیه میمحلول
باشند. از طرفی،   توانند برای افرادی که به مواد شیمیایی حساسیت دارند، گزینه مناسبی ها میمحلول
های خانگی ممکن است به اندازه محصولات تجاری کارایی نداشته باشند و نیاز به زمان و تلاش  محلول

 بیشتری برای تهیه و استفاده داشته باشند.

های مختلف طراحی  ها و آلودگیطور خاص برای از بین بردن لکه کننده مبل به محصولات تجاری تمیز
تری هستند که  رایی بالاتری دارند. این محصولات معمولا حاوی مواد شیمیایی قویاند و معمولا کاشده



 
 

تر  ها را تمیز کنند. با این حال، این محصولات ممکن است گرانتوانند به سرعت و با کارایی بالا مبلمی
 توانند به پوست و دستگاه تنفسی آسیب برسانند. ها میباشند و برخی از آن

انتخاب نیازها و ترجیحات  های خانگی و محصولات تجاری تمیزبین محلول  در نهایت،  کننده مبل به 
های  شخصی شما بستگی دارد. در صورتی که به دنبال یک راه حل اقتصادی و طبیعی هستید، محلول

ها هستید،  توانند گزینه خوبی باشند. اما اگر به دنبال کارایی و سرعت بالا در تمیز کردن مبلخانگی می
تمیزمح این  صولات تجاری  در  بیشتر  اطلاعات  برای کسب  باشند.  انتخاب  بهترین  کننده ممکن است 

 خصوص با کارشناسان سه سوته در ارتباط باشید.

 


