
است.منطقهاینساکناناصلیدغدغه‌هایازیکیروزمرهمشغله‌هایوجمعیتیتراکمدلیلبهتهرانمرکزمنزلنظافت
استفادهبابماند.باقیبهداشتیوتمیزهموارهشمازندگیمحیطتامی‌شودباعثمتخصصافرادبهنظافتیکارهایسپردن

یکازوکردهصرفه‌جوییخودانرژیووقتدرمی‌توانیدتهران،مرکزدرمنزلنظافتشرکتحرفه‌ایخدماتاز
ببرید.لذتپاکیزههمیشهخانه

کنیم؟انتخابتهرانمرکزمنزلنظافتبرایراشرکتیچه

نظردررانظافتبرایمهمفاکتورهایهمهنیروهایشکهاستشرکتیتهران،درخوبنظافتیشرکتیککلیطوربه
شرکتیکخصوصیاتجملهاززیرمواردمی‌دهند.انجامممکنشکلبهترینبهرامنزلنظافتخدماتومی‌گیرند
است:اعتمادقابلنظافتی

برخوردارند.نظافتدرکافیسابقهوتخصصازنیروهایش●
می‌کنند.استفادهبه‌روزابزارهایوتجهیزاتازمنزلنظافتحوزهدرخوبشرکتیککارگران●
می‌شوند.اعزامشمامنزلبهممکنزمانسریع‌تریندرشرکتنیروهای●
برایمنزلنظافتدررانتیجهبهتریناستانداردها،تمامیرعایتباتهرانمرکزدرخوبنظافتیشرکتیک●

می‌آورد.ارمغانبهشما

است؟مواردیچهشاملتهرانمرکزمنزلنظافتخدمات

نظافتچینیروییکاست.سوتهسهنظافتیشرکت‌اصلیخدماتجملهازحرفه‌ایصورتبهتهرانمرکزمنزلنظافت
می‌کند:ارائهرازیرخدماتتهران،مرکزخوب

نشیمنوخواب‌هااتاقنظافت●
منزلکفکشیتیوشستشو●
حماموسرویس‌هااساسیشستشوی●
آشپزخانهلوازموکابینت‌هاکشیدستمالوگردگیری●
زدنجاروومنزلاثاثیهشستشوی●
پنجرهوشیشهکردنپاک●
ظروفشستن●
دیوارشویی●

منزلنظافتبرایمهمنکات
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کند:توجهشمامنزلنظافتدرزیرنکاتبهبایدحتماتهرانمرکزنظافتچیکارگر

تختسطحهایپنجرهودربمخصوصغلطکازاستفاده●

غلطک‌هااینازاستفادهشوند؛تمیزمخصوصغلطک‌هایازاستفادهبابایدزیادارتفاعدارایوفلتپنجره‌هایودرب‌ها
شوند.تمیزراحتیبهاستسختآن‌هابهدسترسیکهجاهاییتامی‌شودباعث

سرکهحاویهایمحلولازاستفاده●

حرفه‌ایخدماتینیروییکالبتهاست.مایکروویومی‌شود،غفلتآنازمنزلنظافتدرکهوسایلیمهم‌ترینازیکی
آبوسرکهمحلول‌هایمی‌دهد.قرارکارهایشاولویتدرراآبوسرکهحاویمحلول‌هایباویژهبهمایکروویوتمیزی
می‌شوند.قدیمیلکه‌هایوجرمشدنپاکباعثوهستندضروریمایکروویواستیلسطحسریعوایمنتمیزیبرای



حمامسطوحومنافذ‌تمیزی●

منزلنظافتهنگامنتیجهدرومی‌شودحمامکاشی‌هایوسرامیککثیفیموجبمروربهشویندهکف‌هایوآبرسوب
همهبهداشتیسرویسووانازاستفادهبارهرازپساستبهترالبتهشوند.تمیزمناسبشوینده‌هایولکه‌برهاباباید

کنید.تمیزمناسبشویندهباراسطوح

موادباراآن‌هادارند،رسوبولکهکهصورتیدروکنیدتوجهدیوارهاتمیزیبهحتماحمامنظافتهنگامهمچنین
حتماشدیدقویلکه‌برهایوسفید‌کننده‌هاازاستفادهبهمجبوررسوبولک‌هاکردنپاکبرایاگربشویید.مناسبشوینده
وبزنیدماسکاسیدیقویشویندهایازاستفادههنگاماستبهتردیگرطرفازبپوشانید.دستکشباراخوددستان

کنید.روشنرافنیاهواکش

گازاجاقتمیزی●

تمیزبراینتیجهدرومی‌کندجذبزیادیلکوجرمآشپزیهنگامکهاستمنزلوسایلپرکاربردترینجزوگازاجاق
کمیباوجرم‌گیریمخصوصمحلول‌هایدرگازاجاقخیساندنبانمایید.استفادهسنگینشیمیاییموادازبایدآنکردن
مرتبوروزانهکردنتمیزباشیدداشتهیادبهمی‌شوند.پاکاستیلولعابیشیشه‌ای،سطوحدرموجودجرم‌هایصبر
نخواهدشماگازاجاقرویکثیفیازاثریدیگرنتیجهدرومی‌کندجلوگیریآنرویرسوبولکه‌هاایجادازگازاجاق
بود.

تهرانمرکزپلهراهنظافتخدمات

بخشاولینمی‌شود.انجامتهرانمرکزنظافتچیکارگرتوسطکهاستمهمیخدماتجملهازتهرانمرکزراه‌پلهنظافت
محسوبساختمانمشاعبخش‌هایمهم‌ترینازیکیکهاستراه‌پلهمی‌شودتمیزخدماتینیرویتوسطکهساختمان
از:عبارتندپلهراهنظافتخدماتسایرمی‌شود.

آسانسورنظافت●
نرده‌هاگردگیری●
پلهراهقرنیزهایکردنتمیز●
حیاطدروپارکینگشستشوی●
ساختمانورودیدربکردنتمیز●

تهرانمرکزپلهراهومنزلنظافتاهمیت



درآلودگیوکثیفیزیرادارد،ساکنانبرایزیادیاهمیتاداریومسکونیفضاهایدرپلهراهنظافتومنزلنظافت
دیگروراه‌پله‌هامنزل،نظافتبرایدوره‌ایصورتبهبایدنتیجهدرمی‌کند.تحملغیرقابلمابرایرازندگیساختمان،
کنید.استخدامخدماتینیرویتهران،مرکزنظافتیشرکت‌هایطریقازساختمانمشترکفضاهای

خدماتانواعپایتخت،نقاطدیگروتهرانمرکزبهکارگراعزامباکهاستتهرانمرکزنظافتیشرکت‌بهترینسوته،سه
نیرویوآقاخدماتینیرویازشرکتاینطریقازمی‌توانیدشمامی‌کند.فراهمشمابرایراساختمانومنزلنظافت

شوید.بهره‌مندتهرانمرکزدرخانمخدماتی

تهرانغربمنزلنظافتچیقیمت

تومانهزار650ساعت:8نظافت●
تومانهزار500ساعت:6نظافت●
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تومانهزار350ساعت:4نظافت●

تهرانمرکزمنزلنظافتشماره

بامی‌کند.فعالیتتهرانمرکزدرکهاستمنزلنظافتخدماتدهندهارائهشرکت‌هایبهترینازیکیسوته،سهشرکت
برایممکنزمانحداقلدرسوتهسهشرکتخدماتینیروهایتابگیریدتماسصفحههمیندرتهرانمنزلنظافتشماره
شوند.اعزامشمازندگیمحلبهمنزلنظافت

کارگرودادهجوابشماتماس‌هایبهکهاستآمادهشب11تاصبح8ساعتازسوتهسهپشتیبانیتیماستذکربهلازم
کند.فراهممتقاضیانبرایتهرانمرکزنظافتچی

بسپاریم؟سوتهسهمتخصصنیروهایبهرامنزلنظافتبایدچرا

تجربهفاقدخدماتینیروهایقطعادارد.تجربهوتخصصبهنیازکهاستمهمیخدماتیکارهایجزومنزلنظافت
کنند.جلبنمی‌توانندراکارفرمارضایتمعمولاوکنندمنزلنظافتبهاقداممتخصصفردیمانندنمی‌توانند

همینبهوداردمنزلنظافتدرزیادیاهمیتوسایل،بهرسیدنآسیبازجلوگیریومنزلازمراقبتدیگرطرفاز
درمتعهدومتخصصنیروهاییازسوتهسهشرکتکنید.استفادهنظافتامردرحرفه‌ایومتعهدنیروهاییازبایددلیل

برایمنزلنظافتدررانتیجهبهترینوبرخوردارندتعهدوتخصصویژگیدوازکهمی‌کنداستفادهشمامنزلنظافت
می‌آورند.ارمغانبهشما
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برخوردارند.تعهدوتخصصازنیروهایشکهاستتهرانمرکزنظافتیشرکت‌های

کنیدکلیکتهران،مرکزمنزلنظافتمقالهPDFفایلدانلودبرای


