
 
 

 زریدما فر می+ آموزش رفع مشکل تنظ لوانیس خچالیدرجه  میتنظ
و  تیفیچرا که نه تنها به حفظ ک ؛برخوردار است یاژهیو تیاز اهم لوانیس خچالیدرجه  میتنظ

طول عمر دستگاه  شیو افزا یمصرف انرژ یسازنهیبلکه در به کند،یکمک م ییمواد غذا یتازگ

، خود منحصر به فرد یهاتیمدرن و قابل یبا طراح لوانیس یهاخچالیتاثیر بسیار زیادی دارد.  زین

استفاده  ،یگریهستند. اما مانند هر دستگاه د یپرطرفدار در بازار لوازم خانگ یهانهیاز گز یکی

 است.  یادوره یهاو مراقبت حیصح ماتیاز تنظ یآگاه ازمندیها ناز آن نهیبه

همچون فساد زودرس  یاز بروز مشکلات تواندیم لوانیس زریو فر خچالی یمناسب برا یدما میتنظ

در این  دستگاه را بهبود بخشد. یکند و عملکرد کل یریاز حد جلوگ شیب یزدگخی ای ییمواد غذا

 نظیم دمای یخچال سیلوان را آموزش خواهیم داد. ت نحوهو مقاله آموزش کامل 

 سیلوان زریو فر خچالی یدما میتنظ اهمیت 

 یدارد. دما ییو حفظ مواد غذا حیدر عملکرد صح ییبالا تیاهم سیلوان  زریفر یدما میتنظ

طول عمر  شیو افزا یمصرف انرژ یسازنهیبه ،ییمواد غذا یو تازگ تیفیمناسب باعث حفظ ک

شد، با مشکلاتی مثل فاسد نبا میتنظ یبه درست زریو فر خچالی یاگر دماولی . شودیدستگاه م

 مواجه خواهید شد. دستگاه یخراب یحت ای و یمصرف انرژتن شدن مواد غذایی، بالا رف

 اشاره خواهیم کرد:در ادامه مشکل تنظیم دما یخچال سیلوان 

 ییاز فساد مواد غذا یریجلوگ 



 
 

تواند منجر به کند که میجلوگیری می مضر یهاکروبیو م هایاز رشد باکتردرست دما  میتنظ

باشد که مواد  تنظیم شده یابه گونه دیبا خچالی یشوند. دما ییمواد غذا ترعیفاسد شدن سر

 تازه و قابل مصرف بمانند. یتریمدت زمان طولان یدر آن برا ییغذا

 یید غذاموا تیفیک حفظ 

شود. غذایی مواد  یزودهنگام برخ فاسد شدن ایاز حد  شیب یزدگخیباعث  تواندیم صحیحنا یدما

شوند، در  یو خراب زدگیخی دچار ممکن است نییپا اریبس یدر دما هاوهیو م جاتیسبز مثال یبرا

 ها را حفظ کند.آن یعیطعم و بافت طب تواندیمناسب م یکه دما یحال

 یانرژ نهیبه مصرف 

شود. با  شتریب یکارکرد کمپرسور و مصرف انرژ شیمنجر به افزا تواندینادرست دما م میتنظ

پیدا  کاهش یو مصرف انرژ کنندیبالاتر عمل م ییابا کار زریو فر خچالیدما،  حیصح میتنظ

 خواهد کرد.  کمتر ار زیادیتا حد بسی برق شما را یهانهیهز تیدر نهاکند که همین امر می

 طول عمر دستگاه شیافزا 

و استهلاک  یکمتر در معرض خراباند، خیلی تنظیم شده مناسب یدر دماکه  ییزرهایفریخچال 

 لیدل نیو به هم ردیگیمناسب کمتر تحت فشار قرار م ی. کمپرسور در دمارندیگیقطعات قرار م

 کند. پیدا می شیافزا زریو فر خچالی دیطول عمر مف



 
 

 

 لوانیس خچالی یموجود رو یدهایدکمه و کل یمعرف

های روی پنل کمهشناخت کامل تمامی د ملزم به یادگیری و لوانیس خچالی یدما میحوه تنظن

ات دلخواه میبرای اعمال دستورات و تنظ اندفتهگر قرار های که روی این یخچالیهادکمهاست. 

های یخچال سیلوان موجود است را هایی که در تمامی مدلدکمه یر تمامیشما است. در جدول ز

 ایم:معرفی کرده



 
 

 خچالی یهادکمه یمعنا  لوانیس خچالی یهادکمه

on/off روشن و خاموش 

 خچالی یدما رییتغ دکمه گردان
Display شگرینما ماتیتنظ 

water/ice  خسازیآبسردکن و 

alarm  خچالیهشدار درب 

reset خچالیمجدد  میتنظ 

 لوانیس خچالی یدما مینحوه تنظ

خود در برابر  ییاز مواد غذا دیتوانیم لوان،یس خچالی یدما میاز نحوه تنظکامل  یآگاهداشتن با 

 مواد دیتوانیترموستات، م یدما قیدق می. با تنظدینامناسب و خراب شدن محافظت کن یدما

 . دیتازه نگه دار یتریمدت طولان یاقلام را برا ریو سا اتیلبن جات،یسبز ها،وهیمانند مغذایی 

وجود دارد  یچرخش یهابا دکمه تالیجید شگرینما، یک لوانیس یهاخچالیهای دلدر بیشتر م

درجه  رییسرما و تغ میتنظ ی. برادیده رییدما را به دلخواه تغدهد که این امکان را می که به شما

 .دیها را بچرخاندکمه نیا ستیکاف زر،یو فر خچالی یدما



 
 

 

 در زمستان و تابستان لوانیس خچالیمناسب  یدرجه دما انتخاب

مواد  یزدگخی ایاز فاسد شدن  یریبر اساس فصل، به جلوگ لوانیس خچالیمناسب  یدما میتنظ

 :شودیم شنهادیتابستان و زمستان پ یبرا یمتفاوت ماتیتنظ ل،یدل نی. به همکندیکمک م ییغذا

 -19 یرا رو زریفر یو دما گرادیدرجه سانت 4 یرا رو خچالی یبهتر است دما تابستان

 دیکن میدرجه تنظ



 
 

شود،  میتنظ گرادیدرجه سانت -17 یرو زریفر یدرجه و دما 3 یرو خچالی یدما زمستان

 است. لوانیس خچالی یکه مطابق راهنما

دما  دیشد راتییخواهند شد و از تغ ینگهدار آلدهیا طیدر شرا ییمواد غذا مات،یتنظ نیا تیرعا با

 خواهد کرد. یریدستگاه جلوگ یو خراب

 لوانیس زریفر یدما میتنظ

از  یریو جلوگ ییمواد غذا تیفیحفظ ک یاز مراحل مهم برا یکی لوانیس زریفر یدما میتنظ

را  لوانیس زریفر یدما میمراحل تنظدر ادامه  است. غذایی شدن مواد دساف ایاز حد  شیب یزدگخی

 خواهیم داد: حیتوض ییبهتر مواد غذا ینگهدار یبرا دیبه همراه نکات مف

  دما میپنل تنظپیدا کردن 

پنل ممکن است  نیا که قرار دارد زریدما در داخل فر میپنل تنظ لوان،یس فریزر یهادر اکثر مدل

 ( باشد.یآنالوگ )چرخش ای تالیجید

 دما میتنظ 

دما به حفظ  نیاست. ا گرادیدرجه سانت -18حدود  سیلوان زریفر یبرا و مناسب آلدهیا یدما

 .کندیکمک م ییمواد غذا یو تازگ تیفیک



 
 

 

 دمای فریزر سیلوان میتنظ روش

 شی( کمی متفاوت است کهتال و آنالوگ )چرخییجد هایروش تنظیم دمای فریزر سیلوان در مدل

 ایم:در جدول زیر کامل توضیح داده

و با  دیکن دایرا پ زریمربوط به فر یهادکمه تال،یجید یهامدل یبرا تالیجید مدل

 .دیکن میدرجه( تنظ -18خواه )حدود ا دما را به مقدار دلهاستفاده از آن



 
 

آنالوگ  مدل

 (ی)چرخش

 یدارا است، معمولا یترموستات چرخش یشما دارا زریاگر فر

است. هرچه شماره بالاتر باشد، دما  7تا  1 ای 5تا  1از  ییهاشماره

 4 ای 3شماره  درجه، معمولا -18دما به  میتنظ ی. براشودیسردتر م

 مناسب است

 سیلوان یمیقد خچالیدرجه  میتنظ

ولی باشد،  دتریجد یهامتفاوت از مدل یممکن است کم سیلوان یمیقد یهاخچالی یدما میتنظ

 روال کار بسیار ساده است و در ادامه توضیح خواهیم داد:

  ترموستاتپیدا کردن 

 ای خچالی ییبه قسمت بالا کیترموستات در داخل دستگاه و نزد ،سیلوان یمیقد یهاخچالی در

 یاهرم ای یچرخش ،یاترموستات ممکن است به صورت دکمه نیاگرفته است.  در داخل درب قرار

 باشد.

 دما میتنظ 

از سرد  ییهانشانه ایاعداد  یدارااین دکمه  است، یدکمه چرخش کی یشما دارا خچالیمدل  اگر 

تر هر چه عدد بیش ی. به طور کلدیدما، دکمه را در جهت دلخواه بچرخان میتنظ یتا گرم است. برا

 ترنییپا عدد. هر چقدر هم که (گرادیدرجه سانت 5تا  3 نیب معمولاباشد، دما سردتر خواهد بود. )

 خواهد شد.  تردما گرم ،باشد

 دما یبررس 



 
 

برسد.  دیجد ماتیساعت کار کند تا دما به تنظ 24حدود  خچالی دیدما، اجازه ده میاز تنظ پس

تا دما را  دیاستفاده کن خچالیدماسنج مخصوص  کیاز  دیتوانیم مات،یاز دقت تنظ نانیاطم یبرا

 .دیکن یریگاندازه

 لوانیس خچالیدما  میمشکل تنظ

رخ دهد و عملکرد دستگاه را تحت  یمختلف لیبه دلا تواندیم لوانیس خچالی یدما میمشکل تنظ

 یهاحلو راه لوانیس خچالیدما در  میمشکلات تنظ نیترجیاز را یقرار دهد. در ادامه برخ ریثات

 خواهیم داد: حیرا توض کیهر  یممکن برا

 یشنهادیحل پراه یعلت احتمال مشکل

ندادن  رییتغ اینشدن  میتنظ

 ادم

سنسور  ایترموستات  یخراب

 دما

و تست ترموستات و  یبررس

 ،یسنسور دما. در صورت خراب

 شود ضیقطعه تعو دیبا

 ایاز حد سرد  شیب خچالی

 گرم است

 یخراب اینادرست دما،  میتنظ

 ترموستات و کمپرسور

. در دیکن میدما را مجدداً تنظ

صورت ادامه مشکل، 

 دیکمپرسور با ایترموستات 

 شود یبررس

مشکلات  ایکمپرسور  یخراب کار نکردن کمپرسور

 یبرق

و  یاتصالات برق یبررس

عملکرد کمپرسور. ممکن است 

 کمپرسور باشد ضیبه تعو ازین

به طور مداوم کار  خچالی

 کندیم

 یخراب ن،ییپا اریبس یدما

 گاز ینشت ایترموستات، 

و  یرا بررس خچالی یدما

. در صورت ادامه دیکن میتنظ



 
 

 یخراب ایگاز  یمشکل، نشت

 شود یبررس دیترموستات با

 نییپا یلیخ زریفر یدما زندیم خیاز حد  شیب زریفر

در  یخراب ایشده  میتنظ

 زریفر یسنسور دما

به  زریفر یمجدد دما میتنظ

تا  -17 یشنهادیمحدوده پ

( و گرادیدرجه سانت -19

 عملکرد سنسور یبررس

کار  تالیجید شگرینما

 کندینم

 ای یکیمشکل در برد الکترون

 قطع شدن برق

اتصالات برق و  یبررس

از سالم بودن برد  نانیاطم

 ،ی. در صورت خرابیکیالکترون

 شود ضیبرد تعو دیبا

 خچالیسرد در  یهوا انیجر

 کم است

هوا  یهاچهیمسدود شدن در

 خراب است خچالیفن  ای

کردن  زیو تم یبررس

هوا. در صورت  یهاچهیدر

 دیکن ضیفن، آن را تعو یخراب

آب  هیتخل ریمسدود شدن مس خچالیآب از  ینشت

 ییزداخی ستمیس یخراب ای

 خودکار

 ریکردن مس زیو تم یبررس

 یآب. در صورت خراب هیتخل

توسط  دیبا ،ییزداخی ستمیس

 شود ریتعم نیتکنس

 گرادیبه سانت تیدرجه فارنها لیبدنحوه ت

 باشد و دقیق متوجه  (F) تیممکن است دما برحسب فارنهاسیلوان  خچالیهای رخی از مدلب در

یک فرمول بسیار ساده  برای این کار ازشود. گراد دقیقا چقدر میکه این دما به سانتینشوید 

 توانید استفاده کنید. می

 است: ریبه صورت ز گرادیبه سانت تیدرجه فارنها لیتبد یروش کل



 
 

 دیکن 32 یرا منها تیدرجه فارنها عدد. 

 دیکن 1.8بر  میبه دست آمده را تقس عدد. 

 است. گرادیکه به دست آمد درجه دما بر حسب سانت یعدد نیا حالا 
C = ( F – 32 ) / 1.8 

 تیبه فارنها گرادیدرجه سانت لینحوه تبد

باشد و ندانید که معادل عدد  تیفارنها به عدادهای یخچال سیلوان ممکن است الدر برخی مد

از توانید می ت،یبه فارنها گرادیسانت یدمابدیل است. برای ت گرادیسانت چقدر از دمایفارنهایت 

 .دیاستفاده کن ریفرمول ز

 دیکن 1.8را ضرب در  گرادیعدد درجه سانت. 

 دیکن 32به دست آمده را به اضافه  عدد. 

 خواهد بود.  تیبه دست آمده درجه فارنها عدد 

F = ( C * 1.8 ) + 32 

 بندیجمع

است. با  ییمواد غذا یو تازگ تیفیحفظ ک یبرا عمل بسیار مهم کی لوانیس خچالی یدما میتنظ

 لوانیس خچالیدما  میاز بروز مشکل تنظ دیتوانیآشنا شدن، م لوانیس خچالی یدما مینحوه تنظ

 . کنندیکار م یشما به درست زریو فر خچالیکه  دییحاصل نما نانیو اطم دیکن یریجلوگ

نه  زریمناسب فر یکه دما دارد؛ چرا تیاهم خچالی یبه اندازه دما زین لوانیس زریفر یدما میتنظ

حفظ  یتریمدت طولان یرا برا ییبلکه مواد غذا کند،یم یریاز حد جلوگ شیب یزدگخیتنها از 

کرده و از  نیدستگاه را تضم نهیعملکرد به دیتوانیم ح،یصح ماتینکات و تنظ تی. با رعادینمایم

 .دیکن یریغذاها جلوگ دنخراب ش



 
 

، زریدما فر می+ آموزش رفع مشکل تنظ لوانیس خچالیدرجه  میتنظمقاله  pdfبرای دانلود فایل 

 کلیک کنید.

 چه مقدار است؟ لوانیس زریو فر خچالی یمناسب برا یدما

 یکه دما یاست، در حال گرادیدرجه سانت 4تا  2 نیمعمولاً ب لوانیس خچالی یمناسب برا یدما

به  ییتا مواد غذا کندیدماها کمک م نیشود. ا میتنظ گرادیدرجه سانت -18حدود  دیبا زریفر

 شود. یریاز حد جلوگ شیب یزدگخی ایشوند و از فساد  یشکل نگهدار نیبهتر

 کرد؟ دینکند، چه کار با میدما را تنظ یبه درست لوانیس خچالیاگر 

 میتنظ یکه دما به درست دیابتدا مطمئن شو د،یمواجه شد لوانیس خچالیدما  میبا مشکل تنظ اگر

 یبه بررس ازیکند، ممکن است ن دایدرست باشد و مشکل ادامه پ ماتیشده است. اگر تنظ

 نیتکنس کیصورت، بهتر است با  نی. در ادیکمپرسور داشته باش ایترموستات، سنسور دما 

 .دیریگتماس ب راتیتعم

 کرد؟ یریجلوگ لوانیس زریاز حد در فر شیب یزدگخیاز  توانیچگونه م

که  دیحاصل کن نانیاطم لوان،یس زریفر یدما میاز حد در تنظ شیب یزدگخیاز  یریجلوگ یبرا

 زریاز حد فر شیاز پر کردن ب ن،یشده است. همچن میتنظ گرادیدرجه سانت-18 یدما رو

که  دیکن یبرقرار باشد. در صورت ادامه مشکل، بررس یهوا به خوب انیتا جر دیکن یخوددار

 .کنندیکار م یبه درست رموستاتت ایسنسور دما 

 


